
突き当りの壁沿いを左に進むと入口が
見えますので22階の受付までお越し下さい

階段を上った正面が新宿第一生命ビル
（旧小田急第一生命ビル）です䏊

進んで行くと右手に「C䏊」連絡通路が
あるので階段を上ります　

C䏊連絡通路の階段を上る䏉

広場に出たら階段の奥側に向かいます
2本道の奥（右）側の通路に進んで下さい

広場奥の右壁沿いを進む䏈
階段を下りて地下通路を直進します

地下通路を直進します䏇

東京医科大学病院・東京都庁方面への
案内に従って右手に進んで下さい

東京医科大学病院・東京都庁方面へ進む䏆
西新宿駅改札を出たら東京都庁方面に
右斜め前方向に進んで下さい

東京都庁方面に進む䏅

＜丸の内線 西新宿駅＞
改札口10分

䏄䏅䏆䏄-䏊䏌䏌-䏇䏋䏋新宿事務所



「人形町今半」を過ぎた辺りの入口より
22階の受付までお越し下さい

直進した先が新宿第一生命ビル
（旧小田急第一生命ビル）の入口です䏌

エスカレーターを上って正面壁沿いに
セブンイレブンを右手に見ながら直進します

セブンイレブンを右手に直進䏋

そのまま直進して突き当りのレンガ色の
階段を上ります

直進し階段を上る䏊
エスカレーターで上まで上がったら
左に進みます

上まできたら左折䏉

エスカレーターで上がります

エスカレータで上がります䏈
A䏋表示に従って進んだら突き当りを
エスカレーター側に右折します

エスカレーター側に右折䏇

䏉䏄mほど進みＡ䏋表示に従い右に曲がります

A䏋方面に右折䏆
都庁前駅の改札を出たらA䏋出口に向かって
直進します

A䏋出口へ直進䏅

＜大江戸線 都庁前駅＞
改札口5分



外に出たらさらに200mほど直進します

外に出たらそのまま直進䏊
地下通路を500mほど直進します

（左側の動く歩道が時間帯によって使用可能です）

地下通路を直進䏉

新宿スバルビルの地下1階にある
「新宿の目」を右手にそのまま直進します

「新宿の目」を右手に直進䏈
右手に新宿駅西口交番を見る形で
左手のロータリー沿いに進みます

ロータリー沿いに進む䏇

正面にタクシー乗り場が見えてきたら
その手前を右方向に進みます

タクシー乗り場の手前を右折䏆
新宿駅西改札を出て左手へ進み
西口地下広場方面に直進します

左折し西口地下広場方面へ直進䏅

＜JR新宿駅＞
西改札 10分



「人形町今半」を過ぎた辺りの入口より
22階の受付までお越し下さい

直進した先が新宿第一生命ビル
（旧小田急第一生命ビル）の入口です䏅䏅

進んでいくとセブンイレブンがあるので
右手に見ながらさらに直進します

セブンイレブンを右手に直進䏅䏄
手前の短い階段を上ってビル内に入ります

ビルへの階段を上る䏍

右手に見えるレンガ色の外装のビルが新宿第一
生命ビルディング（旧小田急第一生命ビル）です

右手に新宿第一生命ビルディング
（旧小田急第一生命ビル）が見えます䏌

右手に新宿住友ビルが見えてくるので、
そのまま直進します

途中で新宿住友ビル前を通過䏋
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